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             ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗΣ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ

«Πρόληψη της Οστεοπόρωσης και των Πτώσεων των Ηλικιωμένων Ατόμων»

Χαιρετισμοί: Γεώργιος Χιωτίδης, Διοικητής,  Γ.Ν. Κοζάνης «Μαμάτσειο».
Αναστασία Βαβλιάρα , Πρόεδρος  Π.Τ Συνδέσμου  Κοινωνικών Λειτουργών 
Δυτ. Μακεδονίας.
18:00 -18:10: «Στατιστικά Δεδομένα Μηχανήματος Μέτρησης Οστικής  Πυκνότητας»
 Στέλιος Νεμπεγλεργιώτης, Χειριστής – Εμφανιστής, Γ.Ν. Κοζάνης «Μαμάτσειο».
18:10 -18:30 : «Πρόληψη Οστεοπόρωσης –Διάγνωση- Θεραπεία»
Ηλίας Σαρβάνης, Ειδικός Χειρουργός  Ορθοπεδικός, Επικουρικός,  Επιμελητής Β΄, 
Γ.Ν.Κοζάνης «Μαμάτσειο».

18:30 -18:45 : «Εμμηνόπαυση – Οστεοπόρωση»
Ζήσης Μήτσιος, Χειρουργός  Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Επικουρικός
 Επιμελητής Β΄, Γ.Ν. Κοζάνης «Μαμάτσειο».

18:45 -19:00 : «Ο ρόλος του Κοινωνικού Λειτουργού στο Νοσοκομείο»
Αικατερίνη Μαρκοπούλου, Κοινωνική Λειτουργός, Γ.Ν. Κοζάνης «Μαμάτσειο»
«Σχολιασμός»
Γεώργιος Φιλιππίδης, Phd, Κοινωνικός Λειτουργός, Διοικητής  Γ.Ν. Κομοτηνής 
«Σισμανόγλειο»
19.00-19.15: «Η Διατροφή Σύμμαχος για την Πρόληψη της Οστεοπόρωσης»
Μαρία Γαλογαύρου, Κλινικός Διαιτολόγος Γ.Ν.Κοζάνης «Μαμάτσειο»
19.15-19.30: «Η φυσικοθεραπεία στην πρόληψη και θεραπεία»

Αθανάσιος Ματιάκης, Φυσικοθεραπευτής Ν.D.T, Γ.Ν.Κοζάνης «Μαμάτσειο»
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